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 যুব সমােজর অবয়, কারণ ও িতকার
িবভাগ/অধায়ঃ যুব সমােজর অবেয়র িতকার

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

হঠাৎ কােনা খারাপ িকছুর িদক দৃি দয়া:

অেনক সময় একজন মানুষ এমন কােনা ান বা পিরিিতর মুেখামুিখ হন, তখন ইা না থাকেলও িনিষ ব

সমূেহর উপর তার দৃি পেড়, যােক আমরা ‘হঠাৎ দৃি পড়া’ বেল আখািয়ত কের থািক। এ ধরেনর পিরিিতেত

করনীয় হল, দৃিেক সােথ সােথ িফিরেয় নয়া। জােবর রািদয়াা ‘আন হেত বিণত হািদেস এেসেছ, িতিন

বেলন,

سألت رسول اله صل اله عليه وسلم عن نظر الفجأة فأمرن أن أصرف بصري".

“আিম রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক হঠাৎ দৃি সেক িজেস করেল, িতিন আমােক আমার চাখ

িফিরেয় নওয়ার িনেদশ দন।[1] কােনা িনিষ বর উপর দৃি পড়ার সােথ সােথ দীঘািয়ত না কের চাখ

িফিরেয় নওয়াই হল, সবািধক উপকারী ও ত িচিকৎসা। দৃিেক দীঘািয়ত করা হেল অপরাধী ও নাহগার বেল

সাব হেব। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«يا عل لا تتبع النظرة النظرة فإن لك الأول وليست لك الآخرة».

“হ আলী, তুিম দৃির পুনরাবৃি করেব না, কারণ, থম দৃি তামার পে, িক পরবতী দৃি তামার জন

নয়”[2]।

>
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[1] মুসিলম, হািদস: ২১৫৯, িতরিমিয, হািদস: ২৭৭৬

[2] িতরিমিয, হািদস: ২৭৭৭, আবুদাউদ, হািদস: ২১৪৯, আহমদ: ২২৯৯১

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10451
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