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 যুব সমােজর অবয়, কারণ ও িতকার
িবভাগ/অধায়ঃ যুব সমােজর অবেয়র িতকার

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

যথা সমেয় িববাহ করার িত  দয়া:

যুব সমােজর যত সব সমসা আেছ তার মেধ িববাহ না করা বা দিরেত িববাহ করা এিট একিট অনতম

সমসা। সুতরাং যুবকেদর সমসার িতকােরর জন অবশই িববাহ সেক যুবকেদর মেধ য আত রেয়েছ তা

দূর করেত হেব এবং যথা সমেয় তােদর িববােহর ববা করেত হেব। িনে আমরা িববাহ সেক পূণ

সংি আেলাচনা তুেল ধরব।

যুব সমাজ ও িববাহ

যুবকেদর অনতম সমসা হল, সময়মত িববাহ না করা। এিট একিট মারাক সমসা, যার কারেণ যুব সমাজেক

এত বিশ ও অসংখ িতর সুখীন হেত হয়, যা কবল আাহ ছাড়া আর কউ জােন না। িববাহ না করার

তারা িবিভ কারণ দখায়। যমন-

এক- তাড়া-তািড় িববাহ করেল, পড়া লখার িত এবং ভিবষৎ ন হয়।

দুই- ত িববাহ করা ারা তার উপর ী সােনর খরচ করার দািয় বতায়, যা তার জন কিঠন হয়।

িতন- যুবকেদর িববাহ করা হেত দূের থাকার সবেচেয় িতকর িববাহ করার ে িবিভ িতবকতা তির

করা। যমন, অিধক খরচ, যা অেনক সময় একজন যুবক বহন করেত সম হয় না। এিট আমার দৃিেত

যুবকেদরেক িববাহ হেত দূের রাখার সবেচেয় বড় সমসা ও িতবকতা।

আমরা আিরক হেল, যুবকেদর এ ধরেনর সমসার সমাধান করা খুব সহজ এবং সহনীয়। থমত: িববাহ করার

মেধ একজন যুবেকর জন িক িক কলাণ, সাওয়াব, নকী ও ণাণ রেয়েছ, তার বণনা যুবকেদর সামেন তুেল

ধরেত হেব। দুিনয়ােত সব িকছুরই ভােলা ও খারাপ িদক রেয়েছ। অনুপভােব িববাহও। আিম বিল না য, এর

কােনা খারাপ িদক নাই। িক িববােহর ভােলা িদক, খারাপ িদেকর তুলনায় অিধক উম, ভােলা, কলাণকর ও

অগণ। সুতরাং, একজন যুবকেক িববােহর কলাণকর িদকেলা বুঝােব এবং িববাহ করার িত উৎসাহ দেব,

যােত তারা িববােহর িত আকৃ হয়।

িববােহর উপকািরতা:

এক- িববাহ লাােনর হফাযত এবং চােখর হফাযত। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

هلَيةَ فَعاءالب مْنم عتَطسي لَم نفَم ،جلْفَرل نصحارِ، وصلْبل غَضا نَّهفَا ،ةاءبِالب ملَيابِ، عالشَّب شَرعا مي»
«اءوِج لَه مونَّ الصفَا ،موبِالص

“হ যুব সমাজ! তামােদর মেধ যার মতা আেছ, স যন িববাহ কের। কারণ, এিট চােখর জন িনরাপদ এবং

লা-ােনর হফাযত। আর যিদ কােনা বি অম হয়, স যন রাযা রােখ। কারণ, রাযা তার জন
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িতেষধক”।[1]

বতমােন আমােদর এ যুেগ অিধকাংশ যুবকই িববাহ করেত সম। সুতরাং, তােদর িববােহর ে কােনা কার

গিড়মিস করা উিচত নয়। আাহ তা‘আলা বেলন,

ينلُومم مۡ غَيۡرنَّهمۡ فَاٰنُهيۡمتۡ اَلا موۡ مٰجِهِمۡ ازۡوا َلع ظُونَ ٢٩ اٰفوجِهِمۡ حفُرمۡ له ٱلَّذِينو ﴿
٣٠ ﴾ [المعارج: ٢٩، ٣٠]

আর যারা তােদর যৗনাসমূেহর িহফাযতকারী, তেব তােদর ী ও তােদর ডান হাত যােদর মািলক হেয়েছ, স

দাসীগেণর  ছাড়া। তাহেল তারা স ে িননীয় হেব না।[2]

িববাহ লা-ােনর জন িনরাপদ। অথাৎ িববাহ তামােক মহা িত-লা-ােনর িবপদ-থেক িনরাপা দেব।

কারণ, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, িববাহ লা-ােনর হফাজত এবং চােখর িনরাপা। িববাহ

একজন যুবেকর চাখেক ঠাা কের এবং িববাহ করার কারেণ একজন যুবক এিদক সিদক তাকায়-না অথবা

আাহ যা িনেষধ কেরেছন তার িত কােনা কার কণপাত কের না। কারণ, আাহ তা‘আলা তােক হালােলর

মাধেম হারাম হেত িফিরেয় িনেয়েছ এবং তার অনুহ ও দয়া ারা অন সবিকছু হেত তােক যেথ কেরেছ।

দুই- িববাহ ারা আার তৃি ও শাি লাভ হয়। আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ ومنۡ ءايٰتهۦٓ انۡ خَلَق لَم منۡ انفُسمۡ ازۡوٰجا لّتَسۡنُواْ الَيۡها وجعل بيۡنَم مودةٗ ورحۡمةًۚ ٢١
﴾ [الروم: ٢١]

“আর তার িনদশনা বলীর মেধ রেয়েছ য, িতিন তামােদর জন তামােদর থেকই ীেদর সৃি কেরেছন, যােত

তামরা তােদর কােছ শাি পাও। আর িতিন তামােদর মেধ ভালবাসা ও দয়া সৃি কেরেছন। িনয় এর মেধ

িনেদশাবলী রেয়েছ স কওেমর জন যারা িচা কের”।[3]

যখন কােনা যুবক িববাহ কের, তখন তার খারাপ আা ও কু-বৃি খামুশ হেয় যায়, িদক-বিদক ছুটা-ছুিট করা

হেত িবরত থােক এবং তার অর শাি পায়। একজন যুবক অেনক সময় দুিা ও পেরশািনেত থােক।

িক যখন স িববাহ কের, তখন তার আা শাি ও িনরাপদ থােক। মাটকথা, িববাহ করা, একজন যুবেকর

জন অসংখ কলােণর কারণ হেয় থােক।

ত িববাহ করার উপকািরতা:

ত িববাহ করার অনতম উপকািরতা হল, সান লাভ করা যা একজন মানুেষর চােখর শীতলতা। আাহ

রাুল আলামীন বেলন,

﴿وٱلَّذِين يقُولُونَ ربنَا هبۡ لَنَا منۡ ازۡوٰجِنَا وذُرِيٰتنَا قُرةَ اعۡين وٱجۡعلۡنَا للۡمتَّقين اماما٧٤ ﴾ [الفرقان:
[٧٤

“আর যারা বেল, ‘হ আমােদর রব, আপিন আমােদরেক এমন ী ও সানািদ দান কন যারা আমােদর চু

শীতল করেব। আর আপিন আমােদরেক মুাকীেদর নতা বািনেয় িদন’।[4]

আয়াত ারা বুঝা যায় ী সানরা মানুেষর চােখর শীতলতা। কারণ, আাহ তা‘আলা জািনেয় দন য, িববােহর

ারা চােখর শীতলতা লাভ হয়। এ আয়ােত আাহ তা‘আলা যুবকেদর িববাহ করার িত উৎসাহ দন এবং
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িববাহ করার জন সাহস দন। আাহ রাুল আলামীন আরও বেলন,

﴿هبۡ لَنَا منۡ ازۡوٰجِنَا وذُرِيٰتنَا قُرةَ اعۡين وٱجۡعلۡنَا للۡمتَّقين اماما ٧٤﴾ [الفرقان: ٧٤]

“আপিন আমােদরেক এমন ী ও সানািদ দান কন যারা আমােদর চু শীতল করেব। আর আপিন

আমােদরেক মুাকীেদর নতা বািনেয় িদন’।[5]

অনুপভােব আাহ তা‘আলা আরও বেলন,

﴾٤٦ ٗما خَيۡرا وابِكَ ثَوبندَ رع خَيۡر ٰتحٰلٱلص ٰتيٰقٱلۡباۖ وٱلدُّنۡي ۈةينُونَ زِينَةُ ٱلۡحٱلۡبو الٱلۡم﴿
[الهف: ٤٦]

“সদ ও সান-সিত দুিনয়ার জীবেনর শাভা। আর ায়ী সৎকাজ তামার রেবর িনকট িতদােন উম এবং

তাশােতও উম”[6]।

সান-সিত দুিনয়ার জীবেনর সৗয। আয়াত ারা তীয়মান হয়, সান দুিনয়ার জীবেনর সৗয। আর মানুষ

দুিনয়ার জীবেনর সৗেযর িমক। একজন মানুষ যভােব ধন-সদ তালাশ কের অনুপভােব স সান-

সিতও তালাশ কের। কারণ, মাল যমন দুিনয়ার জীবেনর সৗয এমিনভােব সানও দুিনয়ার জীবেনর

সৗয। আর আিখরােত নক সােনর নক আমেলর সাওয়াব মাতা-িপতার উপরও বতােব। যমন রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

« و لَهدْعي حاللَدٌ صوو ،بِه نْتَفَعي لْمعةٌ، وارِيدَقَةٌ جثٍ: صََث نم ا لُهمع انُ انْقَطَعنْسالا اتذَا ما»

“যখন আদম সান মারা যায় তখন তার িতনিট আমল ছাড়া সব আমেলর সাওয়াব ব হেয় যায়। উপকারী

ইলম যা ারা মানুষ উপকার লাভ করেত থােক, সদকােয় জািরয়া এবং নক সান যারা তােদর জন দু’আ

করেত থােক”।[7] সুতরাং সান-সিতর মেধ দুিনয়ার জীবন ও আিখরােতর জীবন উভয় জাহােনর কলাণ

িনিহত রেয়েছ। অনুপভােব যৗবেনর েত িববাহ করা ারা যখন অিধক সান লাভ হেব, তখন উেত

মুসিলমার সংখা ও মুসিলম সমােজর সংখা বৃি পােব। আর মানুষ ইসলামী সমাজ গঠেনর িবষেয় অবশই

দািয়শীল। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«مما مِب راثم ّنفَا لُودالْو وددوا الْوجوتَز»

“তামরা িববাহ কর এমন ীেদর যারা অিধক মহত কের এবং অিধক সান জ দওয়ার মতা রােখ।

কারণ িকয়ামেতর িদন আিম তামােদর আিধকেক িনেয় গব করব”।[8]

উপের উেিখত িবষয়েলা ছাড়াও িববাহ করােত অেনক কলাণ িনিহত। যখন তুিম একজন যুবেকর সামেন এ

ধরেনর িবষয়েলা তুেল ধরেব, তখন তার সামেন িববাহ হেত িবরত রােখ এ ধরেনর িতবকতা ও বাধা দূর

হেয় যােব। আর য বি বেল, ত িববাহ করা ারা পড়া লখার িত হয় বা উ িডি লাভ করেত বাধা হয়,

স আসেল তামােক সিঠক কথা বেল িন। বরং সিঠক কথা হেলা এর িবপরীত। কারণ, িববাহ করার য সব

ফায়দা লাভ ও বিশের কথা আমরা উপের উেখ করলাম, এেলার সােথ সােথ িববাহ ারা আরও যা লাভ

হয়, তা হল, আার শাি, অেরর শাি ও চােখর শীতলতা। আর যখন কােনা মানুেষর মন শা থােক,

আা পিরতৃ এবং চােখর শীতলতা থােক, তখন তার জন সব িকছুই সহজ হয় এবং িশা লাভ করা সহজ
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হয়। আর িববাহ িবল করা বা না করা ারা মানুেষর জীবেনর উেশ তথা অিধক ান অজন করােত

িতবকতা তির হয় না। িক যখন িববাহ কের, তখন তার বৃি শা হয় এবং স একিট িবাম ল লােভ

ধন হয় এবং এমন একজন ী লােভ সম হয়, য তােক িশা লােভর ে সহেযািগতা করেব এবং বািড়

িফরেল তার খদমত ও সবা য করেব। সুতরাং, আাহ তা‘আলা যখন তাড়াতািড় িববাহ করার সুেযাগ কের

দয়, তা অবশই করা উিচত, কাল পণ করা কােনা েমই উিচত না। কারণ, এিট একজন ছােক তার ান

অজেন সহেযািগতা কের। আর িববাহ করােত পড়া লখা ও ান অজেন িব ঘেট এ ধরেনর ধারণা সূণ

অমূলক। অনুপভােব তাড়াতািড় িববাহ করার কারেণ একজন ছা বা যুবক ী সােনর খরচ বহন করার

দািয় িনেত হয় যার কারেণ অিতির চাপ বহন করেত হয়, এ ধরেনর কথা বলাও অমূলক। কারণ, িববাহ করা

ারা আাহ তা‘আলা বরকত ও কলাণ দান করেবন। িববাহ হে আাহ ও তার রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এর অনুকরণ ও আনুগত করা। আর এিট একিট সাওয়ােবর কাজ ও উম কাজ। যখন কােনা যুবক

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর আেদেশর অনুকরণ করার উেেশ িববাহ কের, িববাহ করােত য সব

বরকেতর িতিত দওয়া হেয়েছ তার অনুসান কের এবং তার িনয়ত খািট হয়, তাহেল অবশই এ িববাহ

তার জন কলােণর কারণ হেব। আর মেন রাখেত হেব, িরযেকর মািলক আাহ। আাহ বেলন,

بِينتَٰبٖ مك ف ٞلاۚ كهعسۡتَوۡدما وهسۡتَقَرم عۡلَميا ورِزۡقُه هٱل َلع رۡضِ اٱلۡا ف ةآبن دا ممو۞﴿
٦ ﴾ [هود: ٦]

“আর জিমেন িবচরণকারী িতিট াণীর িরযেকর দািয় আাহরই এবং িতিন জােনন তােদর আবাসল ও

সমািধল”। [সূরা দ, আয়াত: ৬] আাহ তা‘আলা যােক িববাহ করার তাওিফক দন তার জন ও তার ী

সােনর িরযেকর ববা িতিনই করেবন। আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿و تَقۡتُلُواْ اوۡلَٰدَكم منۡ امۡلَٰق نَّحۡن نَرۡزُقُمۡ واياهمۡۖ ١٥١﴾ [الانعام: ١٥١]

“আর তামরা দািরের কারেণ তামােদর সানেদরেক হতা করেব না। আিমও তামােদরেক িরযক দই এবং

তােদরেকও”।[9] সুতরাং, মেন রাখেত হেব, কােনা যুবকেক তার মতার অিতির কােনা দািয় চািপেয়

দওয়া হয় না। এিট িনছক একিট ধারনা ব আর িকছু নয়। কারণ, িববােহর কারেণ বরকত হয় এবং কলাণ

িনিত হয়। িববাহ মানুেষর জন আাহ দ িচরন একিট িবধান। িববাহ করা মানুেষর জন কােনা কার

আত বা দুঃখ কের কারণ নয়। যিদ মানুেষর িনয়ত ভােলা হয়, তাহেল িববাহ কলাণ লােভর মাধমসমূহ হেত

একিট অনতম মাধম। আর বতমােন মানুষ িববােহর ে য সমসা ও অসুিবধার কারণ দখায়, এেলা সবই

মানুেষর –িননীয়- আিবার। কারণ, িববাহেত এ ধরেনর কােনা অসুিবধা বা সমসা িববােহর সােথ সৃ

নয়। যমন, বড় অংেকর মাহর িনধারণ করা, বড় কের অনুান করা, অনুান করেত িগেয় অিধক টাকা পয়সার

অপচয় করা ইতািদ যেলা বতমােন মানুষ কের থােক, এেলা করার িবষয়িট আাহ তা‘আলার িবধােন নই।

বরং, িববাহ শািদেক সহজকরণই ইসলামী শিরয়েতর মূল লয। িববাহ শািদেত য সব অৈনিতক ও অনথক

কাজ করা হেয় থােক, স সেক মানুষেক সেচতন করেত হেব য, এ ধরেনর কমকা তােদর কােনা উপকাের

আেস না বরং তা তােদর ী সানেদর িতর কারণ হয়। সুতরাং, এেলার সংার করেত হেব এবং িববাহ

শািদেত এ ধরেনর কমকা যােত না হয়, িববাহ যােত সহজ হয়, িববাহেত খরচ কিমেয় আনা যায় তার িত

সেবা  িদেত হেব। আর অিতির বয়, অনুানািদ ইতািদ অৈনিতক ও অনথক িবষয়েলা দূর করার

উপর অিধক  িদেত হেব। যােত িববাহ শািদ তার আপন অবা-সহজ পিত কম খরচ-এর িত িফের

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — যবু সমােজর অবয়, কারণ ও িতকার

5/5

আেস। আাহ তা‘আলার িনকট আমােদর কামনা িতিন যন, আমােদর সবার িত দয়া কেরন এবং আমােদরেক

সিঠক পেথর িদক িহদােয়ত দন। আর িতিন যন, মুসিলমেদর অবা ও মুসিলম যুবকেদর অবা সংেশাধন

কের দন। আরও কামনা কির আাহ যন মুসিলমেদরেক তােদর হারােনা ইত, সান ও গৗরবেক িফিরেয়

দন, তােদর অবার উিত দান কেরন। আাহর িনকট কামনা, আাহ যন, মুসিলমেদর তােদর ীেনর িবষেয়

সাহায কেরন এবং তােদরেক তােদর দুশমনেদর অিনতা থেক হফাযত করার ে িতিনই যেথ হন। আর

সালাত ও সালাম নািযল হাক আমােদর নবী মুহাদ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম, তার পিরবার পিরজন ও

তার সব সাথীেদর উপর। আর যাবতীয় শংসা মহান আাহর, িযিন সম জগেতর িতপালক।
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