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 যুব সমােজর অবয়, কারণ ও িতকার
িবভাগ/অধায়ঃ যুব সমােজর অবয় ও তার কারণ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

এক - মাদক সবন

 মেন রাখেত হেব, বতমােন আমােদর যুব সমাজ অসংখ সংকট ও সমসায় জজিরত। এ সব সংকট ও সমসার

মধ হেত অনতম সংকট ও সমসা হেলা মাদক সবন ও নশা করা। ইসলােম সব ধরেনর মাদকব িনিষ

হেলও ধমীয় মূলেবাধ হািরেয় যুব সমাজ মাদেকর মরণ নশায় মেত উেঠেছ। বাংলা ‘নশা’ শিট মূলত ফািস

শ ‘নাশাতুন’ থেক উূত, যার অথ হে ‘মতা’। বতমান সমেয় অিধকাংশ যুব সমাজ মাদক-আা হেয়

ংেসর অবলীলায় িনপিতত হেত দখা যায়। িবিভ ধরেনর মাদেকর সয়লাব যুবকেদর মেধ ছিড়েয় পড়ােত

তারা কােনা না কােনা উপােয় নশা হেয় পড়েছ। মাদক বতমােন এত বিশ বাপক আকার ধারণ করেছ,

যার ভয়ানক ভাব ও িবার লয করা যায় আমােদর মানুষ গড়ার আিনা-িশানেলােতও। এিট বতমান

সমেয় যুব সমােজর জন একিট ভয়ানক পিরণিত ও অশিন সংেকত। তাই, বতমােন যিদ একজন যুবক ন হেয়

যাওয়ার আেগ তােক সিঠক পেথ রাখার জন িকংবা মাদক থেক দূের রাখার জন সময়মত সিঠক িসা হণ

না করা হয়, তাহেল যুব সমােজর কােছ জািতর য তাশা তা সূণ বথ হেত বাধ।

যুব সমাজ ংস ও তােদর সু িতভা িবকােশর ধান অরায় মাদক। মাদক ধু একজন যুবেকর মধা ও

সু িতভা িবকােশর িতবক নয় বরং মাদক একজন যুবকেক ংেসর অবলীলা ও মারাক পিরণিতর িদক

ঠেল িদেয় তােক িচরতের ংস ও অেকেজা কের দয়। তার মূলবান জীবনটা ন হেয় যায়।

ইসলািম মূলেবাধ বাব সমাজ ববা ছাড়া সব সমােজই মাদেকর ছুটাছুিট পিরলিত। মুসিলম পািরবািরক বন

ও ইসলািম মূলেবাধ কম-এমন পিরবােরর সদসরা অিত সামান কারেণ মাদকেব অিধকতর আস হে।

যারা নশা কের তােদর অিধকাংশই জােন, নশা কানও রকম উপকারী বা ভােলা কাজ নয় এবং তা মানুেষর

জীবনীশি িবন কের। এসব জেনেনও মাদকাস মানুষ নশার অকার জগেতর মেধ থাকেত চায়।

মাদকাস তণ জ ধম-কম সবিকছু িবসজন িদেয় হতাশােক সী কের জীবেনর চলার পথ থেক িবা

হেয় পড়েছ এবং িবেবক-বুি হািরেয় সামািজকতা থেক দূের সের যাে। ইসলাম মানুষেক নশা হণ ও মাদক

সবন হেত সূণ িনেষধ কের। মানুষেক ংস ও কণ পিরণিত হেত রা করার জন ইসলামী অনুশাসন

মেন চলার কােনা িবক নাই। তাই আমােদর জানেত হেব ইসলাম মাদক সেক িক িদক-িনেদশনা দন।

রাসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সতকবাণী উারণ কের বেলেছন,

«كل شراب أسر فهو حرام»

“য কােনা ধরেনর নশাজাত পানীয় হারাম”।[1] িতিন আরও বেলন,

«ا فهبشْري لَم ،تُبي ا لَمنُهدْمي وهو اتا فَمالدُّنْي ف رالْخَم شَرِب نمو ،امررٍ حسم لكو ،ررٍ خَمسم لك
.اخرة» رواه مسلم
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‘নশাজাতীয় যেকােনা বই মাদক, আর যাবতীয় মাদকই হারাম, য বি দুিনয়ােত মাদক সবন কের, অতপর

নশা অবায় মারা যায় এবং স তাওবা না কের, আিখরােত স মদ পান করা হেত বিত হেব’।[2]

মানবসভতার িত মারাক মিক সৃিকারী দেশর অনতম অিভশাপ মাদকাসি। মাদকেবর নশার ছাবল

এমনই ভয়ানক য তা বিেক পিরবার, সমাজ, দশ থেকই িবি কের না; তা সম জীবন ংস কের দয়।

মাদক কবল সমাজ, জািত ও রােরই িত কের না; সভতা ও সংৃিতেকও িবপ কের। পিরমােণ অ হাক

আর বিশ হাক-পান বা অন কােনাভােব হণ করা হাক, নশা ও িচ-িবমক হেলই তা ইসলােম সূণেপ

িনিষ। মানবতার মুির কাাির ইসলামই সবনাশা মাদক সেক মানব জািতেক সেবা সতক করেছ। মানুষ

যােত মাদক থেক দূের থােক তার জন মাদক সবেন এ নশা বির জন শাির ববা কেরেছন। এ

সেক পিব কুরআেন ঘািষত হেয়েছ,

﴿ٱلشَّيۡطَٰن لمنۡ عرِجۡسٞ م زۡلَٰمٱلۡاو ابنصٱلۡاو ريۡسٱلۡمو ا ٱلۡخَمۡرنَّماْ انُوامء ا ٱلَّذِينهياي
[فَٱجۡتَنبوه لَعلَّمۡ تُفۡلحونَ ٩٠ ﴾ [المائدة: ٩٠

‘ওেহ মুিমনগণ! িনয়ই মদ, জুয়া, িতমা ও ভাগ িনণায়ক তীর হে ঘৃণ ব, শয়তােনর কারসািজ। সুতরাং,

তামরা এসব বজন কেরা, যােত তামরা সফলকাম হেত পার”।[3]

মাদক হেলা এমন এক ধরেনর অৈবধ ও বজনীয় ব, যা হণ বা সবন করেল আস বির এক বা একািধক

কাযকলােপর অাভািবক পিরবতন বা িবকৃিত ঘটেত পাের। মাদকাসিেত মানুেষর কানও না কানও য়িত

তা হয়ই এবং ধীের ধীের তা নশা বিেক ংেসর ারাে িনেয় যায়। মাদক কবল একক অপরাধ নয়,

মাদকাসির সে সাস ও অনান অপরাধ অাীভােব জিড়ত। মাদকমু সমাজ গঠেন মানুেষর অের

মাদেকর িতর অনুভূিত জাত কের রাসুল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«لا تشربوا الخمر؛ فإنها مفتاح كل شر»

‘তামরা মাদক ও নশা পান কেরা না; কননা এটা সব অপকম ও অীলতার মূল’।[4]

মাদেকর করাল ােস তণ সমাজ আজ সৃিশীল ও সৃজনশীল কােজ মধা, যাগতা, ার আশানুপ অবদান

রাখেত পারেছ না। য তণ তার অিমত সাবনােক পিরবার, দশ ও জািতর কলােণ কােজ লাগােত পারত,

মাদেকর নীল দংশন তার সুকুমার বৃি ন কের, এমনিক মােয় তােক মৃতুর িদেক ঠেল দয়। উপর তথা

কােলমা, নামাজ, রাজা, হজ ও জাকাতসহ আাহ তায়ালার িবিধব দিহক ও আিথক ইবাদত থেক দূের রােখ

এবং পাপাচাের িল কের। এেত মহান সৃিকতা আাহ তা‘আলা অস হন। এ মেম কুরআেন মাজীেদ আাহ

বেলন,

انَّما يرِيدُ ٱلشَّيۡطَٰن ان يوقع بيۡنَم ٱلۡعدَٰوةَ وٱلۡبغۡضآء ف ٱلۡخَمۡرِ وٱلۡميۡسرِ ويصدَّكمۡ عن ذِكۡرِ﴿
[ٱله وعن ٱلصلَۈةۖ فَهلۡ انتُم منتَهونَ ٩١﴾ [المائدة: ٩١

‘িনয় শয়তান মদ ও জুয়ার ারা তামােদর মেধ পারিরক শতা ও িবেষ ঘটােত চায় এবং তামােদর

আাহর রণ ও সালাত থেক িবরত রাখেত চায়, তবু িক তামরা িনবৃ হেব না[5]?’ যেহতু মাদকাসি

একিট জঘন সামািজক বািধ, জনগেণর সামািজক আেালন, গণসেচতনতা ও সিয় িতেরােধর মাধেমই এর

িতকার করা সব। ঘর থেক  কের ুল, কেলজ, মসিজদ, মাাসা, িবিবদালয়সহ পাড়া-মহা ও
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এলাকায় মাদকব ববহােরর িবে বাপকভােব ঘৃণা কােশর আেালন গেড় তুলেত হেব। মাদকেবর

মারাক পিরণিত সেক জনসাধারণেক সেচতন কের তুলেত িনয়িমত সভা-সিমিত, সিমনার, কমশালার

আেয়াজন করেত হেব এবং িশািতানেলায় ধমীয় িবিধিবধান সিকত িশামূলক াস িনেত হেব।

মাদকব উৎপাদন, চারাচালান, ববহার, িবয় ভৃিত িবষেয় চিলত আইনেলার বাব েয়াগ ও কেঠার

িবধান কাযকর িনিত করা দরকার। সমাজজীবেন এেহন ঘৃণ মাদকেবর ববহার ও সার রাধ করা অত

জির। এ ে যারা মাদকব ত, এর চলন ও সরবরােহর কােজ জিড়ত তােদর দশ ও জািতর ােথ

এেহন অৈনিতক কাজ অবশই বজন করা উিচত। িত বার জুমার নামােজর আেগ মসিজেদর ইমাম-খিতেবর

ভাষেণ মাদেকর িবে সিিলতভােব সাার থাকেত হেব এবং মাদেকর কুফল সেক গণসেচতনতা সৃি

কের মাদেকর অৈবধ উৎপাদন, িবপণন, ববহার ও চারাচালান রাধসহ সকল েরর মুসিেদর কেঠার অবান

িনেত হেব। ধু মদপায়ী ও িবেতা নয়, বরং মদ ও মাদকেবর সে সিকত ১০ জেনর িত রাসুলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম অিভসাত িদেয়েছন। তারা হে,

لَعن رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم ف الخَمرِ عشَرةً: عاصرها، ومعتَصرها، وشَارِبها، وحاملَها،»
اةُ لَهشْتَرالما، وشْتَرِي لَهالما، وهنثَم لآكا، وهعائبا، وهياقسو ،هلَيولَةُ امحالمو»

“১. মদপানকারী, ২. মাদক তকারক ৩. মাদক েতর উপেদা, ৪. মাদক বহনকারী, ৫. যার কােছ মাদক

বহন করা হয় ৬. য মাদক পান করায়, ৭. মাদক িবেতা, ৮. মাদেকর মূল হণকারী ৯. মাদক য়-

িবয়কারী, ১০. যার জন মাদক য় করা হয়”[6]।

সমােজর নতৃানীয় বিবগসহ সকল ণীর ধমাণ লাক ােসবী িতান গেড় তুেল মাদকেবর সার

রােধ ঐকব েচা চালােল দশ থেক মাদকেবর ববহার িচরতের ব হেয় যােব। এ বাপাের ইসলােম

কেঠার শাির িবধান আেছ। ইহকাল ও পরকােল মাদকাসির ভয়াবহতা জনগেণর সামেন তুেল ধরার পরও

যারা এ ভয়র নশা ছােড় না তােদর জন আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম দিবিধ বতন

কেরেছন, যােত তারা সংেশািধত হয় এবং অনরা িশা িনেত পাের। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর

ইসলামী মূলেবােধ উীিবত হওয়ার িশাই মাদেকর সবনাশা অিভশাপ থেক বি, পিরবার, সমাজ ও

আমােদর ভিবষৎ জ তণেদর রা করেত পাের।

অতএব, ধমভী মা-বাবা ও অিভভাবকেদর উিচত সবনাশা মাদেকর কুফল ও িতকর িদক সেক সানেদর

সেচতন করা। তাহেলই মাদকাস সানেদর িনেয় মা-বাবার সমসা অেনক কেম যােব। মা-বাবা ও

অিভভাবেকরা, িনেজেদর সানেদর সামেন ধমীয় রীিতনীিত, ইসলািম মূলেবাধ ও নীিত-নিতকতার সুর আদশ

তুেল ধন। কারণ তারাই একিদন সমাজ-সংসার তথা দেশর কণধার হেব। েতক অিভভাবেকর উিচত,

তােদর সান যােত কানও অসৎ সংেব পেড় মাদকাস না হয় সিদক সজাগ দৃি রাখা। এ ে

পািরবািরক শৃলা, সদসেদর মেধ পারিরক সৗহাদপূণ সক, সেবাপির মানিসক িবকােশর উপেযাগী

পিরেবশ িনিত করা জির।

মাদক তােগর বাপাের আস বিেদরও আতয়ী হওয়া দরকার। মাদক থেক িবরত থাকার জন িনজ

উেদাগই সবেচেয় ভােলা। িনজ থেক নশা ছাড়া সব না হেল তােদর ইসলািম মূলেবােধ উু করেত বি,

পিরবার, সমাজ বা রা দ সহেযািগতা হণ করেত হেব। তণ জ ও যুব সমােজ মাদকাসির নশায় য
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নিতক ও সামািজক অবেয়র সৃি হেয়েছ তা কবল ইসলািম মূলেবাধই িতেরাধ করেত পাের। আসেদরেক

মাদক তােগ উৎসািহত করেত সবেরর জনগণেক এিগেয় আসেত হেব।হািদেস মাদেকর সবেনর িবিভ

পিরণিতর কথা উেখ কের রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মানুেষর অের মাদেকর িত ঘৃণা সৃি

কেরেছন এবং িবিভ কার শাি ও আযােবর কথা উেখ কের মানুষেক সতক কেরেছন। যমন-রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মাদেকর িবারেক িকয়ামেতর আলামত বেল আখািয়ত কেরন।
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